
Moderation und Gruppenarbeit

Dozent:

Roland Küffner ist Diplom-Psycho-
loge und Mitarbeiter im Zentrum
Patientenschulung und Gesund-
heitsförderung.

In Forschungsprojekten und Fort-
bildungen beschäftigt er sich mit
Schulungskonzepten und teilneh-
merorientierten Methoden.

Gruppen und Patientenschulungen sind be-
währte Maßnahmen, um gesundheitsbezogene
Probleme zu bearbeiten und den Patienten ei-
gene Handlungsoptionen zu vermitteln. In der
Praxis haben die Teilnehmenden zwar ähnliche
gesundheitliche Probleme, kommen aber oft
aus unterschiedlichen Lebenswelten und ha-
ben unterschiedliche Erfahrungen gesammelt.

Das Durchführen und Anleiten von Gruppen im
gesundheitsbezogenen Kontext ist deshalb fa-
cettenreich und bringt eine Reihe von Heraus-
forderungen für SchulungsdozentInnen mit
sich:

• Sie fühlen sich sicher in den eigenenModera-
tions- und Präsentationstechniken.

• Sie können ein angenehmes und lernförderli-
ches Gruppenklima herstellen und die Teil-
nehmenden zu einer konstruktiven Mitarbeit
motivieren.

• Schließlich erfordert die Gruppenarbeit auch
Kompetenzen im Umgang mit Gruppenpro-
zessen. Das Aufeinandertreffen unterschiedli-
cher Individuen in einer Gruppe kann zu
schwierigen Konstellationen und Situationen
führen. DozentInnen können auch für solche
Situationen geeignete Methoden parat ha-
ben und diese nutzen, um hilfreiche Dynami-
ken zu unterstützen und dysfunktionale Ent-
wicklungen in der Gruppe zu verhindern
oder aufzulösen.

In der Fortbildung können sich die Teilnehmen-
den mit den vielfältigen Aspekten von Modera-
tion und Gruppenarbeit auseinandersetzen. Sie
können die eigenen Moderationskompetenzen
erweitern, indem sie neue Methoden kennen-
lernen, reflektieren und einüben.

Eine Fortbildung für Schulungsdozentinnen und -dozenten

Anmeldung

Workshop »Moderation und Gruppenarbeit«
am 18. und 19. Oktober 2019 (14 – 18 und 9 – 18) in Würzburg
Kosten (inkl. Material): 260 € (ermäßigt: 180 €).

Ich melde mich hiermit verbindlich an:

Ich bzw. meine Einrichtung ist Mitglied im Verein (30 % Ermäßigung)*.
*Ob Ihre Einrichtung Mitglied ist, erfahren Sie hier: zentrum-patientenschulung.de/verein/mitglieder

Zentrum Patientenschulung undGesundheitsförderung e.V. – Würzburg .de

Titel, Name

Datum, Unterschrift

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Straße

Institution

Fr., 18.10.2019, 14 – 18 Uhr und
Sa., 19.10.2019, 9 – 18 Uhr

Würzburg

260 Euro (ermäßigt: 180 Euro)*

Termin:

Veranstaltungsort:

Teilnahmegebühr:

ZentrumPatientenschulung und Gesundheitsförderung Fortbildung

Bitte beachten Sie:
Für die Teilnehmerzahl gibt es eine Ober-
und Untergrenze. Anmeldungen werden
in der Reihenfolge ihres Eingangs berück-
sichtigt. Unmittelbar nach der Anmeldung
erhalten Sie von uns eine Reservierungs-
bestätigung. Sobald die Mindestteilneh-
merzahl erreicht ist und die Veranstaltung
sicher stattfinden kann, erhalten Sie eine
Teilnahmebestätigung und Rechnung.

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung
per Fax oder E-Mail an:
Zentrum Patientenschulung und
Gesundheitsförderung e. V.

Tel: 0178 7647999
Fax: 09364 7984995
Mail: kontakt@zepg.de

http://www.zentrum-patientenschulung.de/verein/mitglieder

