Informationen des Vereins
Zentrum Patientenschulung

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
in diesem Newsletter finden Sie aktu-
elle Informationen zu den Aktivitdten
des Vereins Zentrum Patientenschu-
lung und zu Veranstaltungen.

Neues auf der Homepage
des Zentrums

Vor einigen Monaten haben wir unse-
ren Internetauftritt komplett neu auf-
gebaut. Wir hoffen, dass wir dadurch
eine gute Grundlage fir inhaltliche
Erweiterungen geschaffen haben.
Nach wie vor finden Sie dort unser
bewéhrtes Informationsangebot, wie
z. B. unser Verzeichnis verflugbarer
Schulungsmanuale.

Neu hinzu gekommen ist der Bereich
Forschung, in dem zum Beispiel schu-
lungsbezogene Forschungsprojekte
vorgestellt werden.
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In vielen Forschungsprojekten werden
interessante Ergebnisse und Materia-
lien erarbeitet, die leider nur einem
kleinen ,ausgewahlten“ Kreis bekannt
werden. Dabei sind die Ergebnisse
der Forschung haufig nicht nur inter-
essant, sondern bieten auch einen
echten Mehrwert fir die eigene Schu-
lungspraxis. Schulungsmanuale oder
Fragebbgen kénnen und sollen auch
von anderen Personen genutzt wer-
den. Sie finden die Projektbeschrei-
bungen auf unserer Homepage unter:

www.zentrum-patientenschulung.de/
forschung/projekte/

Diese Ubersicht ist derzeit noch im
Entstehen und erhebt keinen An-
spruch auf Vollstandigkeit. Wenn Sie
ein Forschungsprojekt kennen, das
gut in diese Reihe passt, freuen wir
uns Uber einen Hinweis an:

kontakt@zentrum-patientenschulung.de
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Beschreibungen von Forschungsprojekten auf zentrum-patientenschulung.de
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2. Qualitatszirkel

22. November 2013, 10:30-15:30 Uhr,
Hannover

Neue akademische Berufsgruppen
fiir die Patientenschulung

Der erste Qualitatszirkel im November
2012 thematisierte die Berufsgruppen,
die in der medizinischen Rehabilitati-
on aktuell an Patientenschulung betei-
ligt sind oder es zukinftig sein kénn-
ten. Angesichts des aktuellen Arzte-
mangels wurden die Madglichkeiten
neuer Rollenverteilungen und die
Perspektive der Deutschen Renten-
versicherung Bund diskutiert und der
Ausbildungsgang Gesundheitsforde-
rung an der Padagogische Hochschu-
le Schwébisch Gmuand vorgestellt.
Dieser Qualitatszirkel wird 2013 fort-
gesetzt, um weitere akademische Be-
rufsbilder kennenzulernen und die
mogliche Einbindung dieser Berufs-
gruppen in die Patientenschulung zu
diskutieren. Wir freuen uns, hierfur
gleich funf Vertreter unterschiedlicher
Ausbildungsgénge gewonnen zu ha-
ben und laden alle Interessierten zu
dieser Veranstaltung herzlich ein.

Wir danken unserem Vereinsmitglied,
der Deutschen Rentenversicherung
Braunschweig-Hannover, in deren
Raumlichkeiten wir flr diese Veran-
staltung eingeladen wurden. Details
und ein Anmeldeformular finden Sie
hier: http://tinyurl.com/zp-qz13

Im Anschluss an den Qualitatszirkel
findet am selben Tag und Ort um
15:30 Uhr die 5. ordentliche Mitglie-
derversammlung des Vereins statt.
Diese ist 6ffentlich und interessierte
Gaste sind herzlich willkommen.


http://www.zentrum-patientenschulung.de/forschung/projekte/
mailto:kontakt@zentrum-patientenschulung.de?subject=Hinweis%20auf%20ein%20Forschungsprojekt%20Patientenschulung
http://tinyurl.com/zp-qz13

Termine 2013

Manualerstellung und Didaktik
in der Patientenschulung

13. Dezember 2013, 13-18 Uhr und
14. Dezember 2013, 10-18 Uhr,
Wirzburg

Wir freuen uns, diese beiden Work-
shops auch im Jahr 2013 wieder an-
bieten zu kénnen.

Der Workshop Manualerstellung rich-
tet sich an Schulungsdozenten, die
ein Schulungskonzept manualisieren
oder aktualisieren wollen. Die Teil-
nehmer kdénnen an eigenen Schu-
lungsinhalten erarbeiten, wie eine
Schulung Uber konkrete Lehrziele und
die Auswahl didaktischer Methoden
strukturiert werden kann.

Im Workshop Didaktik geht es um
vielféltige didaktische Methoden, die
Leiter von Schulungsgruppen einset-
zen koénnen. Der Schwerpunkt liegt
auf aktivierenden Methoden, denen in
der Patientenschulung eine bedeu-
tende Rolle zukommit.

Die Workshops sind inhaltlich aufein-
ander abgestimmt, kénnen jedoch
unabhéngig voneinander gebucht
werden. Die Teilnahmegebulhr betragt
100 (Manual) bzw. 160 Euro (Didak-
tik). Mitglieder des Vereins Zentrum
Patientenschulung zahlen jeweils den
halben Betrag. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Anmeldungen werden in der
Reihenfolge ihres Eingangs beriick-
sichtigt. Fortbildungspunkte bei der
Bayerischen Landeséarztekammer
sind beantragt.

Den Workshopflyer mit dem Anmelde-
formular finden Sie unter folgender
Adresse:

http://tinyurl.com/zpwks

stitzen, eine qualitativ hochwertige
Patientenschulung durchzufihren,
bietet die Deutsche Rentenversiche-
rung Bund jahrlich ein Seminar zur
Foérderung der didaktischen Fahigkei-
ten an. Inhalte sind neben didakti-
schen und kommunikativen Methoden
auch Kompetenzen wie die Motivie-
rung von Patienten, Umgang mit
schwierigen Teilnehmern und das An-
leiten von Veranderungsprozessen.

Das Didaktikseminar fuhrt Frau Prof.
Dr. Dorothee Heckhausen durch. Ei-
nige Platze sind noch frei. Das Pro-
gramm und ein Anmeldeformular fin-
den Sie hier:

www.zentrum-patientenschulung.de/download/
TTT_DRV_Bund_2013.pdf

Psychologische Interventionen
mit Berufsbezug

20.-21. September 2013 und
22.-23. November 2013,
Bad Sooden-Allendorf

Ziel dieses Seminars ist die Befahi-
gung zur Planung und Durchfiihrung
eigener psychologischer Interventio-
nen mit Berufsbezug in der medizini-
schen und beruflichen Rehabilitation,
in Akutversorgung und Pravention.

Das Seminar findet in zwei Wochen-
endbldcken statt. Die Kosten belaufen
sich inkl. Arbeitsmaterialien auf 250
Euro pro Wochenende. Bei Buchung
beider Wochenenden 480 Euro. Mit-
glieder des Vereins Zentrum Patien-
tenschulung erhalten Sonderkondi-
tionen und zahlen 220 bzw. 400 Euro.
Die Akkreditierung bei der LPPKJP
Hessen ist beantragt. Information und
Anmeldung beim Veranstalter Dr. Die-
ter Kuch:

dieter.kuech@web.de,

Infoflyer: http://tinyurl.com/tttber

Externe Train-The-Trainer-
Seminare

Train-The-Trainer — Gesundheitsbil-
dung und Patientenschulung in der
medizinischen Rehabilitation

10.-13. September 2013,
Erkner

Um therapeutische und &arztliche Mit-
arbeiter und Mitarbeiterinnen in Re-
habilitationseinrichtungen zu unter-
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Terminvorschau 2014

Wir planen bereits jetzt fir das kom-
mende Jahr eine Reihe von Veran-
staltungen:

In der Praxis mussen Schulungen und
Vortrdge aus Personalmangel héaufig
mit gréBeren Gruppen durchgefihrt
werden. Unser neuer Workshop Vor-
trage patientenorientiert gestalten
am 4. und 5. April 2014 geht auf die-
ses Thema ein. Es werden Wege auf-

zeigt, wie der Anspruch einer moder-
nen, patientenorientierten Vermittlung
von Wissen und Fahigkeiten auch mit
gréBeren Gruppen realisiert werden
kann. Details und Anmeldemdglichkei-
ten werden Mitte September bekannt
gegeben.

Am 15. und 16. Mai 2014 wird unsere
8. Fachtagung in Wirzburg stattfin-
den. Wir versuchen, mit unseren Ta-
gungen, besondere schulungsrele-
vante Aspekte und aktuelle Entwick-
lungen nachzuzeichnen. Die néachste
Tagung widmet sich einer Kernaufga-
be von Schulung, der Motivierung
zur Lebensstilanderung. Am zweiten
Tag mit dem Schwerpunkt Tabakent-
wohnung.

Den Referenten Dr. Ralf Demmel
konnten wir fir einen Workshop Mo-
tivational Interviewing gewinnen,
der am 14. und 15. Mai 2014 unmit-
telbar vor der Tagung stattfinden wird.
Die genauen Modalitdten und Anmel-
demdglichkeit zu beiden Veranstal-
tungen werden Mitte September be-
kannt gegeben. Das vorlaufige Pro-
gramm kénnen Sie bereits jetzt auf
unserer Homepage einsehen:

http://tinyurl.com/zp2014

Zum Tagungsthema passend bieten
wir am 18. und 19. Juli 2014 einen
Workshop zum Ziircher Ressour-
cen-Modell (ZRM) an, der vom Psy-
chologen Roland Denzler durchge-
fuhrt wird. Thema ist das ZRM als
therapeutisches Mittel zur Motivierung
der Patienten aber auch als eigene
Ressourcenstérkung der Behandler
gegenlber schwierigen Patienten.

Eine Ubersicht aller Termine finden
Sie immer auf unserer Homepage:

www.zentrum-patientenschulung.de/termine

Sollten Sie Interesse an einer Inhou-
se-Fortbildung zu unseren Themen
haben, setzen Sie sich bitte direkt mit
uns in Verbindung:

kontakt@zentrum-patientenschulung.de
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